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Definition Padiatrische Pflege

Der SBK unterstitzt im Positionspapier ,Professionelle Pflege Schweiz, Perspektive 202012, den folgenden
Inhalt einer Definition von professioneller Pflege®:

.Professionelle Pflege fordert und erhalt Gesundheit, beugt gesundheitlichen Schaden vor und unterstitzt
Menschen in der Behandlung und im Umgang mit Auswirkungen von Krankheiten und deren Therapien. Dies
mit dem Ziel, fir betreute Menschen die bestmdglichen Behandlungs- und Betreuungsergebnisse sowie die
bestmdgliche Lebensqualitat in allen Phasen des Lebens bis zum Tod zu erreichen.”

Diese Definition bildet die Grundlage fur die folgende Beschreibung und Definition der Padiatrischen Pflege in
der Schweiz.

Definition Padiatrische Pflege

Die Péadiatrische Pflege umfasst die patientenzentrierte und bedurfnisorientierte Pflege und praventive
Versorgung von Neugeborenen, Kindern und Jugendlichen von der Geburt bis zum 18. Lebensjahr. Um dieses
breite Spektrum von Patienten in unterschiedlichsten Entwicklungsstadien umfassend zu pflegen, brauchen
Pflegefachpersonen nebst fundiertem theoretischen, evidenzbasierten Wissen vertiefte Kompetenzen in der
Pflege von Friihgeborenen, Neugeborenen, Sauglingen, Kleinkindern, Kindern im Vorschul- und im Schulalter,
sowie von Jugendlichen in der Phase der friihen, mittleren und spéten Adoleszenz*.

Die Gewabhrleistung einer ganzheitlichen, familienzentrierten Pflege®®, welche auf den Rechten des Kindes im
Spital basiert ist’, bildet die Grundlage fur die bewegungs- und entwicklungsférdernde Pflege von Kindern aller
Altersstufen mit akuten, chronischen und lebenslimitierenden Erkrankungen, sowie von Kindern mit
psychischen, kognitiven, kérperlichen und sozialen Beeintrachtigungen sowohl im stationaren oder ambulanten
Pflegesetting als auch auf Gemeindeebene?*.

Kernaufgaben von pédiatrischen Pflegefachpersonen sind:
e Die Rechte und die Gesundheit von Kindern schiitzen
o Auf kinderspezifische Bedurfnisse eingehen
e Familien und Bezugspersonen bei der Pflege von kranken und Kindern mit Beeintrachtigung schulen
(Edukation) und unterstitzen (Caring).
Im Wissen, dass die Familie fir das Leben eines jeden Kindes zentral ist, haben Pflegefachpersonen in der
Padiatrie explizit die Aufgabe, mit dem Kind und der Familie partnerschaftlich zusammenzuarbeiten®.
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